
 

【対象者】 

   内灘町に住所を有する、妊婦（母子健康手帳の交付を受けて 

から出産までの者）または産婦（出産の日からおおむね 1年 

程度の者）の体調不良等により、家事育児が困難な家庭 

【支援内容】 

・オムツ交換、沐浴の介助等 

・食事の世話 

・衣類の洗濯及び補修 

・住居等の清掃及び整理整頓 

・生活必需品の買物（町内） 

・育児及び生活に関する相談 

【派遣時間】 

   9：00～17：00 のうち、4時間以内 

【費用】 

  最初の 1時間・・・500 円（以降 30分毎に 250円） 

 

※ご利用に際しては、内容等を定期的に確認させていただきます。 

ご了承ください。 

 

≪お問い合わせ≫ 

内灘町子育て支援センター「カンガルーム内灘」 

〒920-0272  内灘町向陽台 1-97 

TEL/FAX 076-238-3233 


