
平成 27年 第２回 働く女性の家運営委員会 

 

【日  時】 平成２８年３月２３日（水）１９:３０ ～ ２０:３０ 

【場  所】 働く女性の家 １階 講習室（和室） 

【出席委員】 宮下委員・櫻井委員・道上委員・平山委員・安宅委員・木村委員・ 

吉田委員・大家委員（8名） 

【事 務 局】 上出（館長）・小谷 

――――――――――――― 会 議 内 容 ―――――――――――――   

１．開会の挨拶       委員長 宮下 文子 

 

２．議 事 

（１） 第１号議案 平成 27年度働く女性の家事業報告について 

 

              － 委員より質疑なく承認 － 

 

（２） 第２号議案 平成 28年度事業計画（案）について 

 

 【 質 疑 】 

（委 員）UVレジンとはどういうものか。 

（事務局）紫外線で固まる樹脂液のことで、自分の好きな紙や布、モチーフやラインストーン 

などを一緒に型に入れて固め、携帯ストラップやイヤリング、ネックレスなどの 

チャームにすることが出来るため、簡単で手軽に好きなアクセサリーを作ること 

ができる。 

     今年度のアンケート内でもハンドクラフトの中で興味のあるものに上がっていた。 

     太陽の光でも１時間程度で固まるが、ジェルネイルを固める際に使用されている 

UVライトをつかえば、１０分程度で固まる。 

（補足としてUVレジンアクセサリーのイメージ写真を回覧） 

 

（委 員）マクロビオティックとは何か。また、リンパマッサージと合わせて開講するのか。 

（事務局）玄米や有機野菜など、体にやさしいものを使った料理や自然に則した料理法で、 

     今回、リンパマッサージに関する講義をしていただく講師がこの分野も専門で 



     あり、後日どのような流れで講義を進めるかを検討する予定。 

     マクロビオティックについてとリンパマッサージについての講義で３回分の 

     講座回数を予定しているが、これからの相談で詳しく計画する。 

 

（委 員）着付け教室は初心者向けか。 

（事務局）基本的には初心者対象で、５回で襦袢の着方から訪問着、帯しめまでを習得する 

     内容で開講する。袴や振り袖などまでは回数的に難しい。 

 

（館 長）今年度もマネープラン講座があるが、来年度も同じ石川県広報金融委員会からの 

     講師派遣なのか。 

（事務局）今回は、石川県広報金融委員会からの紹介は利用しない。 

     事務局からの直接のお願いで無料で講師を引き受けていただいた。 

 

              － その後 委員より承認 － 

 

３．その他 

（１）平成 27年度の施設内工事についての完了報告。 

    ・ボイラーの重油タンク清掃及び埋戻し工事 完了 

    ・非常階段の撤去・取り付け工事 完了 

    ・１階軽運動室天井雨漏り防水工事 完了 

 

 

４．閉会の挨拶       働く女性の家館長 上出 功 


